Baøi 16:

RINOÂSCLEÂROÂM 
(vieâm xô muõi)

Rinoâscleâroâm laø beänh nhieãm truøng maõn tính ôû ñöôøng hoâ haáp treân, trong ñoù nieâm maïc vaø toå chöùc döôùi nieâm maïc bò thaâm nhieãm, xô hoùa vaø trôû neân daøy cöùng laøm taéc muõi. Nieâm maïc cuûa ñöôøng hoâ haáp treân (goàm muõi, voøm hoïng, thanh quaûn) bò thaâm nhieãm töøng maûng, lan vaøo caùc toå chöùc cô, suïn, xöông vaø bieán nhöõng toå chöùc ñoù thaønh khoái xô.

Ñaëc ñieåm cuûa Rinoâscleâroâm laø giöõa nhöõng teá baøo xô coù nhöõng tieåu theå Russel vaø teá baøo to coù hoác roãng, ñöôïc goïi laø teá baøo Mikulicz. Coù theå tìm thaáy trong toå chöùc ñoù nhöõng tröïc truøng coù boïc gioáng nhö caùi ñinh goïi laø vi truøng Frisch.
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I. Trieäu chöùng.

Beänh baét ñaàu baèng nhöõng trieäu chöùng cuûa vieâm muõi maõn tính nhö chaûy nöôùc muõi nhaày, xuït xòt muõi, ñoâi khi coù chaûy maùu cam, nhöng khoâng nhieàu laém.

Soi muõi thaáy nieâm maïc muõi bò daøy töøng maûng hoaëc töøng ñieåm gioáng noát muïn, maøu ñoû, nhaün, khoâng loeùt. Nhöõng thöông toån naøy coù theå lan vaøo voøm, maøn haàu, khí quaûn. 

Beänh nhaân khoâng ñau, khoâng soát, aên uoáng vaø laøm vieäc bình thöôøng.

Sau vaøi ba naêm, beänh nhaân bò ngaït muõi ngaøy caøng taêng. Khaùm muõi thaáy ôû hai tieàn ñình coù khoái u maøu hoàng, da caêng, nhaün boùng, khoâng loeùt, coù nhieàu tia maùu che laáp hoá muõi. Khoái u xuaát phaùt töø nieâm maïc vaùch ngaên, nieâm maïc cuoán muõi hoaëc da tieàn ñình, tieán töø chu vi veà trung taâm. Aán  vaøo khoái u beänh nhaân khoâng ñau, chaám coâcain, adreânalin vaøo, khoái u khoâng teo. Thaùp muõi phình to ra, hai caùnh muõi cöùng nhö giaáy bìa, baát ñoäng, moâi treân daøy vaø cöùng. Beänh nhaân khoâng thôû baèng ñöôøng muõi, thöông toån daàn lan ñeán cöûa muõi sau, hoïng, maøn haàu, truï amydan laøm beänh nhaân khoù nuoát vaø noùi ngoïng. 
Sau naêm, möôøi naêm beänh phaùt trieån vaøo haï hoïng, thanh quaûn, khí quaûn laøm cho beänh nhaân khoù thôû, khoù noùi.

Trong quaù trình beänh, khoái u khoâng loeùt vaø khoâng gaây ra ñau ñôùn.

Tieân löôïng xaáu: beänh keùo daøi töø möôøi ñeán möôøi laêm naêm, beänh nhaân cheát vì bò vieâm phoåi, lao phoåi hoaëc ngaït thôû.
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[image: image5.png]Figure 1. Computed tomography of the paranasal sinuses - coronal
plane. Soft tissue attenuation material occupies the nasal fossae, the
fight maxillary sinus, and some ethmoid cells. The cartaginous septum
s deviated to the left. There is no bone destruction.




[image: image6.png]Figure 2. Computed tomography of the paranasal sinuses - axal plane.
Softtissue attenuation material occupies the right nasal fossa, the right
maillary sinus, and part of the left maxillary sinus. The cartilaginous
‘septum is deviated to the left. There is no bone destruction.
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Trong khi chaån ñoaùn neân phaân bieät beänh rinoâscleâroâm vôùi caùc beänh sau:

- Luput: beänh naøy coù loeùt nieâm maïc vaø chæ laøm heïp loã muõi chöù khoâng bieán hai caùnh muõi thaønh khoái u cöùng. Neáu nghi ngôø neân laøm sinh thieát vaø phaûn öùng Goldsheider (laáy maùu thöû B.W ñeå thöû rinoâscleâroâm).

- Giang mai muõi ñaõ thaønh seïo ôû muõi vaø hoïng: seïo do giang mai laø seïo duùm coøn trong rinoâscleâroâm nieâm maïc phoàng leân, cöùng, hình thaønh khoái u roõ reät.

- Taêng voõng quaù phaùt (reùticulose hyperplasique) nhö beänh Boesnier – Boeck – Schaumann coù theå gaây ra thaâm nhieãm cuïc boä ôû thaùp muõi gioáng rinoâscleâroâm nhöng  coù keøm nhöõng hoøn treân da ôû nhieàu nôi khaùc. Laøm sinh thieát coù theå chaån ñoaùn ra beänh.

II. Ñieàu trò.

Hieän nay, ñieàu trò beänh rinoâscleâroâm coøn laø moät vaán ñeà nan giaûi.

Ngöôøi ta ñaõ duøng quang tuyeán X, ñoâng ñieän… nhöng khoâng coù keát quaû.

Streptomyxin vôùi lieàu löôïng cao (150g) ñem laïi keát quaû khaû quan trong giai ñoaïn ñaàu nhöng khi hai loã muõi bò taéc thì thuoác naøy khoâng coøn taùc duïng.

Neáu thanh quaûn bò taéc thì môû khí quaûn. Coøn neáu khí quaûn bò taéc nöõa thì                                                                                                                                   khoâng cöùu ñöôïc
